Leichtathletik Bezirk Oberrhein

Bezirks-Bahneroffnung fir alle Klassen

Termin:

Beginn:

Aufsicht:

Ausrichter:
Ort:

Meldungen:

Meldeschluss:

Wettbewerbe:

Urkunden:

Hinweise:

Hoch/Stab:

Samstag/Sonntag, 03./04. Mai 2025

Samstag 10:00 Uhr Aktive, Jugend U20, U18, U16 & Ul14
Sonntag 10:00 Uhr Kinder U8 und U10
13:00 Uhr Kinder U12
15:00 Uhr Stabhoch U14 und alter (zwischenzeitliche
Neutralisation; findet in Lorrach statt)

Samstag: Moritz Lutz
Sonntag: Thomas Rist
TuS Hollstein

Wiesentalstadion, Wiesentalweg, Hoéllstein

LADV: www.ladv.de
E-Mail: heide_wallner@web.de

LADV und E-Mail bis Montag, 28. April 2024 — 23:55 Uhr

An alle Nicht-Bezirksvereine, die vier oder mehr Athleten melden mochten:
Bitte meldet euch bis 24. April beim Ausrichter, da wir voraussichtlich eure
Unterstitzung bei den Kampfgerichten bendétigen.

Manner, MJ U20 & U18 100 m—-400m—-800m—2110 m HU -4 x 100 m
Hoch — Stab — Weit — Diskus — Kugel — Speer
Frauen, WJ U20 & U18 100 m —400 m—-800 m — 100 m HU - 4 x 100 m
Hoch — Stab — Weit — Diskus — Kugel — Speer
Jugend U16 (M/W 15 & 14) 100 m—-300m —-800 m —80 m Hi -4 x 100 m
Hoch — Stab — Weit — Diskus — Kugel — Speer
Jugend U14 (M/W 13 & 12) 75m—-800m —-60 mHlU -4 x 75 m
Hoch — Stab — Weit — Ball — Diskus — Kugel
Kinder U12 (M/W 11 & 10) Kinderleichtathletik - siehe sep. Ausschreibung

Kinder U8 und U10 Kinderleichtathletik - siehe sep. Ausschreibung
Aktive, U20 und U18: Platze 1 - 3, weitere auf Anfrage

U16 und U14: Platze 1 - 8, weitere auf Anfrage

Ul12 und jinger: Alle Teilnehmer

Siegerehrung: fur U12 und juanger

Allgemeine Ausschreibung fiur die Regio- & Bezirksveranstaltungen sowie die
Altersklasseneinteilung beachten und speziell die veranderten Hurden fir die
W+M AK12 auch fur 2025.

Starter der Seniorenklassen aus dem Bezirk Oberrhein sind grundsatzlich
startberechtigt.

Der Zeitplan fir Samstag wird bei Bedarf an die Meldezahlen angepasst und
wird spatestens am Tag vor der Veranstaltung im LADV veroffentlicht.

Stabhochsprungstébe sind von den Vereinen selbst mitzubringen. Speere und
Disken stehen in begrenzter Anzahl zur Verfigung.

Balle werden vom Ausrichter gestellt, eigene Balle sind nicht zugelassen.

Anfangshothen & Steigerungen im Hochsprung/Stabhochsprung:

Gemal IWR TR26.4 werden die Anfangsh6hen vom Obmann vor Beginn
bekanntgegeben. Steigerungen im Hochsprung 4 cm, Stabhochsprung 10cm.
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http://ladv.de/

Leichtathletik Bezirk Oberrhein

Ablaufplan: Samstag, 03. Mai 2025 (Anderungen vorbehalten)

Uhr- Manner MJ U16 MJ U14 Frauen WJ U16 WJ Ui4 Uhr-
it MJ U20 & WJ U20 & it
zel u18 M15 M14 | M13 | M12 u18 wis | wia | wiz | wiz2 | *®
. Hoch 1 60 H 60 H 60 H .
10:00 Diskus Kugel 1 | Kugel 1 ) Hoch 2 3) @) 10:00
10:20 6&)'_' Weit1l | Weit2 | 10:20
10:40 80 H (1) | 8O H (2) 10:40
, 80H . .
11:00 80 H (1) @) Diskus Kugel 1 | Kugel 2 11:00
11:30 Hoch 1 | Hoch 1 100 H Hoch 2 | Hoch 2 11:30
11:40 110 H 11:40
. Weit 1 Weit 2 . . 75m 75 m )
12:00 Diskus Diskus Diskus | Diskus Kugel 2 1) @) 12:00
75m 75m
12:30 Kugel 1 Speer Speer 12:30
g @ | @ P P
100 m 100 m
12:50 12:50
1) (2)
13:00 Hoch1l | Hoch1l | Weitl | Weit 2 100 m Diskus | Diskus | Diskus | Diskus | 13:00
13:10 100 m (1) 1(2(2’)”‘ Ball | Ball | 13:10
13:20 100 m 13:20
13:30 800m | 800m | 13:30
13:50 |  Speer Speer | Speer | Kugel 1 Kulge' 800 m 800m | 800m |Hoch1 |Hoch2 | 13:50
14:10 800 m Weit 1 Weit 2 14:10
14:30 800m | 800m 14:30
14:40 800 m | 800 m 14:40
14:50 300m | 300m 14:50
. Kugel | Kugel .
15:10 300 m 300 m Ball Ball Speer 1 1 15:10
15:20 Weit 1 Weit 2 15:20
15:30 | 400 m (1) 400 m (2) 15:30
16:10 4x75m (1) 4x75m(2) | 16:10
16:30 | 4% (11(;0 m 4 %100 m (2) 4x (130)0 m 4 x 100 m (4) 16:30




Leichtathletik Bezirk Oberrhein

Ablaufplan: Sonntag, 04. Mai 2025 (Anderungen vorbehalten)

Der Zeitplan ist als Ablaufplan zu betrachten, kurzfristige Anderungen sind jederzeit moglich.

Bis zur Riegeneinteilung missen die Nach-, Um- und Abmeldungen erfolgt sein.

Bitte auf die Lautsprecherdurchsagen achten.

Uhrzeit | U8/U10 Riege 1 | U10 Riege 2 U10 Riege 3 | U10 Riege 4
10:00 Riegeneinteilung
50 m
2 x 40 m Sprint Hindernis- _Stab- Heulerwuf
. weitsprung
sprint
50 m
Heulerwuf 2 x 40 m Sprint Hindernis- _Stab-
: weitsprung
sprint
50 m
weiatr)l;n Heulerwuf Zé A;I?“m Hindernis-
prung P sprint
50 m Hindernis- Stab- 2x40 m
h : Heulerwuf :
sprint weitsprung Sprint M10 M11 w10 W11 Uhrzeit
ca. 13:00 Siegerehrung Riegeneinteilung 13:00
50 m .
50 m Sprint Hindernis- Stabweit- Heulerwuf
: sprung
sprint
50 m .
Heulerwuf 50 m Sprint Hindernis- S;a?melt_
sprint prung
. . S . . . 50 m
Bis zur Riegeneinteilung missen die Nach-, Um- und Abmeldungen Stabweit- . . -
erfolgt sein. sprung Heulerwuf 50 m Sprint Hlndgrnls
sprint
50 m .
Bitte auf die Lautsprecherdurchsagen achten. Hindernis- S;atr)l\j\;]e't' Heulerwuf | 50 m Sprint
sprint prung
Siegerehrung ca. 16:00
Der Stabwettkampf findet in Lorrach statt!
Uhrzeit ul4 ule6 u1s8 u20 Aktive Uhrzeit
15:00 (Anfangshohe
(Anfang Stab | Stab | Stab | Stab | Stab | 15:00
1,80m)
Neutralisation
Ca. 16:30 Ca
(Anfangshohe nach Stab Stab Stab Stab Stab i~
16:30
Absprache)




