RAHMENZEITPLAN
U16 / U14 Vergleichskampf am 3. Oktober 2024

WJjui4 MJU14 WJU16 MJU16

bis 09:30 Ummeldungen

10:30 60 m Hu, M12 Weit 1 Kugel 4kg

10:35 60 m HU, W12

10:45 60 m Hu, M13

10:50 60 m Hu, W13

11:00

11:10 Hoch Weit 2

11:20 Kugel 3 kg 80 m Hi

11:30

11:40 80 m Hu

11:55 Weit 1

12:00 Kugel 3 kg

12:10 75 m

12:20 75 m

12:30 Hoch

12:45

13:00 Weit 2

13:10 100 m

13:20 Ball 200 g 100 m

13:50 Speer 600 g

14:00 4Xx75m

14:20 4X75m Hoch

14:35 4 x 100 m

14:50 Ball 200 ¢ 4x100m

15:00 Speer 500 g

15:10

15:20 Kugel 3 kg 800 m Hoch

15:30 800 m

15:50 800 m

16:00 SE SE 800 m

16:30 SE SE

17:00

Anderungen vorbehalten! - Bitte Durchsagen beachten Stand: 23.07.2024




