Leichtathletik Bezirk Oberrhein

Regio-Mehrkampfmeisterschaften
Aktive, Jugend U20, U18, U16 und U14

Termin: Samstag, 2. und Sonntag, 3. Mai 2020
Beginn: Samstag 10:30 Uhr
Sonntag 10:00 Uhr
Aufsicht: Samstag: Helmut Vogler
Sonntag: Heide Wallner ( ?)

Ausrichter: TV. Rheinfelden
Ort: Europastadion

Meldungen: LADV: www.ladv.de
E-mail:

Meldeschluss: LADYV bis Donnerstag, 30. April 2020 — 23:59 Uhr
E-Mail bis Dienstag,28. April 2020 — 23:59 Uhr

Hinweis: Allgemeine Ausschreibung fur die Regio- & Bezirksveranstaltungen sowie die
Altersklasseneinteilung beachten.

Der Zeitplan ist als Rahmenzeitplan zu verstehen. Je nach Teilnehmerzahl
behalt sich die Veranstaltungsleitung vor, Gruppen zusammen zulegen.

Stabhochsprungstabe sind von den Teilnehmern selbst mitzubringen,
Speere und Disken stehen im begrenzten Umfang zur Verfugung.

Balle werden vom Ausrichter gestellt, eigene Balle sind nicht zugelassen.

Wettbewerbe: Manner Zehnkampf
Frauen Siebenkampf
Mannliche Jugend U20 und U18  Flnfkampf/Zehnkampf
Weibliche Jugend U20 und U18 Vierkampf/Siebenkampf

Mannliche Jugend U16 Vierkampf/Neunkampf
Weibliche Jugend U16 Vierkampf/Siebenkampf
Mannliche Jugend U14 Vierkampf

Weibliche Jugend U14 Vierkampf

Jugendliche, die im Zehn-, Neun- bzw. Siebenkampf gemeldet sind, werden
automatisch im Funf- bzw. Vierkampf mitgewertet.

Fir die Wertung in Bestenlisten erfolgt eine inoffizielle Dreikampfauswertung
bei der Jugend U14. Jeder Teilnehmer muss jedoch am Vierkampf teilnehmen.

Mannschaftswertungen

Anfangshohen & Steigerungen im Hochsprung / Stabhochsprung
Gemal IWR 200.8d werden die Anfangshohen vom Obmann vor Beginn
bekanntgegeben. Steigerungen durchgehend im Hochsprung 3 cm, im
Stabhochsprung 10 cm.


http://ladv.de/
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Rahmenzeitplan: Samstag, 11. Mai 2019 (Anderungen vorbehalten)
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Rahmenzeitplan: Sonntag, 12. Mai 2019 (Anderungen vorbehalten)
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*Startzeit abhangig von der Teilnehmerzahl.
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