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Bezirks-Meisterschaften in den Blockwettkämpfen 
Weibliche und männliche Jugend U16 und U14 
 
Termin: Samstag, 9. Mai 2015 
 
Beginn: 10.00 Uhr 
 
Veranstaltungsleitung:  Thomas Rist, TV Rheinfelden 
 
Ausrichter: TuS Lörrach-Stetten 
 
Ort: Grüttpark-Stadion Lörrach 
 
Meldungen: LADV: http://ladv.de  
 E-Mail: rfcgeissler@gmx.de 
 
Meldeschluss: LADV bis Donnerstag, 07. Mai 2015 - 23:55 Uhr 
 E-Mail bis Mittwoch, 05. Mai 2015 – 23:55 Uhr 
   
Hinweis: Allgemeine Ausschreibung für die Regio- & Bezirksveranstaltungen 
 Bälle werden vom Ausrichter gestellt, eigene sind nicht zugelassen. 
 
Wettbewerbe: WJ / MJ U14 und U16 – Block Sprint/Sprung – Lauf – Wurf 
 Mannschaftswertungen 
 WK/MK U12 sind nicht zugelassen 
 
Rahmenzeitplan: (Änderungen vorbehalten) 
 

 MJ U16 MJ U14 WJ U16  WJ U14  

10.00 Hoch 1/2 
Ball/Diskus 60 m H Kugel  10.00 

10.20  Weit 1/2  60 m Hü 10.20 
10.40    Speer/Kugel 10.40 
11.00   80 m H  11.00 

11.20 80 m H  Hoch 1/2 
Ball/Diskus  11.20 

11.40 Weit 1/2    11.40 
12.00    75 m 12.00 
12.20  75 m  Ball/Diskus 12.20 
12.40   100 m Hoch 1/2 12.40 
13.00 100 m Speer/Kugel Weit 1/2  13.00 
13.20     13.20 

13.40 Speer / Kugel    13.40 

14.00     14.00 

14.20  Hoch1/2 
Ball/Diskus 

 
 
 

 Weit 1/2 14.20 

14.40     14.40 
15.00   Speer  15.00 
15.20 2000 m  2000 m  15.20 
15.40 

 
16.00 

 
 
 

800 m   15.40 
16.00    800 m 16.00 
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Siegerehrungen für alle Klassen ! 
 
 
 

MJ U16 Kugel 4 kg Speer 600 g Diskus 1 kg Ball 200 g 
WJ U16 Kugel 3 kg Speer 500 g Diskus 1 kg Ball 200 g 
MJ U14 Kugel 3 kg Speer 400 g Diskus 750 g Ball 200 g 
WJ U14 Kugel 3 kg Speer 400 g Diskus 750 g Ball 200 g 

     
     

 
 
 
 


